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LIEBE LESERIN,
LIEBER LESER,

NeueRaume sind immer spannend,
wenn sie zum ersten Mal bezogen wer-
den kénnen. Wie sehen sie mit Mdbeln
aus? Wie wirken die Farben? Wie werde
ich mich darin fiihlen?

Den Titel dieser Ausgabe von NeueRau-
me widmen wir dem Thema der Wohn-
gesundheit. Im vergangenen Jahr haben
wir uns umfassend mit der Wirkung
von Bauprodukten auf den Menschen
befasst. Im Ergebnis steht ein erstes
Projekt, das die gestellten hohen An-
forderungen voll erfiillen konnte. Unser
Betrieb wurde vom Sentinel-Haus®-
Institut, Freiburg, akkreditiert. Am wich-
tigsten ist uns aber, dass sich unsere
Bauherrin sichtbar wohl fiihlt.

Lassen Sie sich Uberraschen von den
vielfaltigen Themen unserer ersten
Ausgabe von NeueRaume.

Herzlichst lhr

Axel Stockmann

ZIMMERMEISTER UND GESCHAFTSFUHRER
DER MEYER HOLZBAU GMBH

MEYER HOLZBAU

NeueRaume

WOHNGESUNDE BAUKONZEPTE

Mit einer neuen Art zu bauen beweisen wir, dass gesundes Wohnen mehr als
ein vages Versprechen ist. In Zusammenarbeit mit dem Sentinel-Haus® Institut
bietet unser Traditionsunternehmen eine vertragliche Garantie fiir gesundes
Wohnen. Umgesetzt haben wir diese Innovation erstmalig in Niedersachsen

beim Bau eines Hauses in Putensen.

und 80 Prozent seiner Lebens-
R zeit verbringt der moderne

Mensch in geschlossenen Riu-
men. Verstdndlich, dass wenigstens
das eigene Heim der Ort zum Regene-
rieren und Erholen sein soll. Mit dem
neuen Konzept garantieren wir unse-
ren Kunden nun auf Wunsch per Ver-
trag eine besonders hohe Qualitit der
Innenraumluft. Solch eine vertrag-
liche Garantie ist in dieser Form eu-
ropaweit einzigartig. Bauherren, die
gesund sind und gesund bleiben wol-
len, kdnnen sich damit zuverldssig vor
Schadstoffen aus Baumaterialien und
Verunreinigungen durch Hilfsstoffe
und Beschichtungen schiitzen. Mog-
lich wird dies durch die Zusammen-
arbeit von Meyer-Holzbau mit dem
Sentinel-Haus® Institut in Freiburg,

das das gleichnamige Verfahren mit
Unterstiitzung der Deutschen Bun-
desstiftung Umwelt entwickelt und
mehrfach erfolgreich umgesetzt hat.

WOHNGESUNDE BAUSTOFFE,
GESCHULTE HANDWERKER

Die Basis des Konzepts ist eine sorg-
faltige Auswahl aller im und am Haus
verwendeter Baustoffe. Anhand von
Priifzeugnissen oder Laboruntersu-
chungen werden diese einem griindli-
chen Check hinsichtlich ihrer Zusam-
mensetzung und gesundheitlichen
Auswirkungen unterzogen. Sind bei
einem Baustoff gesundheitliche Risi-
ken nicht auszuschlieRen, schlagen
die Experten des Sentinel-Haus® Ins-
tituts ein gleichwertiges, aber emissi-

und bestdtigen den Erfolg des Kon-
zeptes. Zum Einsatz kamen neben
hochwertigen Holzwerkstoffen unter
anderem schadstoffgepriifte Fenster
und Tiren sowie emissionsarme Gips-
faserplatten.

BESSER ALS VOM UMWELT-
BUNDESAMT EMPFOHLEN

Die strengen Empfehlungen des Um-
weltbundesamtes und der Weltge-
sundheitsorganisation fiir Formalde-
hyd und die Gruppe der fliichtigen
organischen Verbindungen (VOC) wur-
den deutlich unterschritten. m

onsarmes, Produkt vor. Da die besten
Baustoffe nichts nutzen, wenn sie
falsch eingebaut oder behandelt wer-
den, hat das Sentinel-Haus® Institut
zudem alle am Bau beteiligten Hand-
werker im Umgang auf der Baustelle
geschult.

Als erstes Projekt dieser Art in Nie-
dersachsen haben wir Ende 2009 ein
Haus in Putensen fertiggestellt. Das
eingeschossige, in Holzbauweise er-
stellte Gebdude ist konsequent auf die
Zukunft ausgerichtet. Die gute Wair-
meddmmung reduziert die Energieko-
sten, das Wohnen auf einer Ebene bie-
tet der Bewohnerin Komfort und die
Sicherheit, auch im Alter noch im ei-
genen Haus leben zu kdnnen. Betreut
und iiberwacht wurde der Bau von ex-
tra geschulten Fachplanern und Archi-
tekten, in diesem Fall gemeinsam von
Thomas Schulz aus Buxtehude und
Ulrike Aschenbrenner aus Vierhofen.
Raumluftmessungen eines unabhéin-
gigen Sachverstindigen kontrollieren

LI A&

Haustyp: Einfamilienhaus/Singlehaus
Wohn-/Nutzflache: 91 m?

Baujahr: 2009

Bauweise: Holzrahmenbau

Heizungstechnik:

Messwerte

Raumluftqualitat:

Gastherme mit Brennwerttechnik, solare Brauchwasserunterstiitzung,
heizungsunterstiitzender Kaminofen

Formaldehyd: 8 pg/m? (vereinbart: 60 pg/m3)

TVOC: 200 pg/m? (vereinbart: 1.000 pg/m3)

Prifinstitut ALAB-Analyselabor Berlin

Wohngesundheitliche Sentinel-Haus® Basisschutz fiir Menschen, die gesund sind und gesund
Anforderungen: bleiben wollen. Wunsch nach ebenerdigem, altersgerechtem Wohnraum.
Architektin: Planungsbiiro Aschenbrenner, Lange Heide 31a, 21444 Vierhéfen,
aschenbrenner@sentinel-haus.eu
GARTEN, TERRASSE & CO. MODERNISIEREN UND DAMMEN FASSADENGESTALTUNG 4. DACHAUSBAU TEIL 2:
BEREIT FUR DEN FRUHLING! MIT DEM ENERGIEPFAD UND -ENERGIEOPTIMIERUNG PLANER DER HAUSEINGANG
Hilfreiche Tipps und die Der Weg zu Ihrem person- Form, Struktur, Farbe und Seite 07
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Wiérmeschutz - gestaltete
Fassaden sind etwas fiir In-
dividualisten.
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LAUTEN SIE DEN FRUHLING EIN:
STARKE IDEEN FUR GARTEN UND TERRASSE

AUFSTANDERUNGEN SCHAFFEN TERRASSEN IN WOHNHOHE. AUCH TERRASSEN IN HANGLAGE LASSEN SICH SO VERLANGERN.

Die ersten Sonnenstrahlen frohlocken, laden uns ein zum Verweilen im Freien und erfiillen unsere Sehnsucht nach
Warme, Farben und Natur. Zeit fiir eine Frithjahrskur, denn Garten und Terrasse warten schon auf lhren Einsatz.

ntspannt in den Feierabend
E starten, gemeinsam mit der

Familie das Sonntagsfrithstiick
geniefen, Freunde mit einem Barbe-
cue iiberraschen und mit den Kindern
herumtoben. Der Garten wird in der
warmen Jahreszeit zum erweiterten
Wohnraum.

EIN LIEBLINGSPLATZ FUR ALLE

Besonders als Ausgleich zum tégli-
chen Biirostress bietet das ,griine
Wohnzimmer“ fiir viele Menschen
einen erholsamen Riickzugsort. An
der frischen Luft und bei Aktivititen
im Garten sind die Anspannungen
des Tages schnell vergessen. Die Wi-
derstandskrifte werden gestirkt und
man gewinnt neue Energie. Der Gar-

ten als Frischekick! Auch fiir die Kin-
der ist er ein Paradies zum spontanen
Toben, Tollen und Buddeln. Hier kon-
nen Sie jede Menge SpaR erleben und
sich bei vielseitiger Gestaltung frei
entfalten. Mit ein paar Tricks werden
so Garten und Terrasse schnell zum
zusitzlichen Lebens- und Wohnraum!

HOLZ - DER IDEALE PARTNER

Die Wiinsche an die griine Oase kon-
nen unterschiedlicher nicht sein. Ist
fiir die einen das Ambiente besonders
wichtig, so legen andere vielleicht
mehr Wert auf die Beschaffenheit. Be-
sonders die Gestaltungselemente wie
Terrasse und Sichtschutz sowie Wege
und Begrenzungen fallen ins Auge
und sollten sorgfiltig auf die person-

lichen Bediirfnisse abge-

stimmt werden.

Holz eignet sich
hervorragend
fiir die Terras-
sengestaltung
und Verschéne-

rung des Gartens.

Als nattirliches Pro-
dukt fiigt es sich har-
monisch in die Umge-
bung ein und bietet

vielfiltige Gestaltungsmoglichkeiten.

Bei der Verwendung im AulRenbereich
ist Holz im Zusammenspiel mit an-
deren Materialien sehr beliebt. Seine
positiven Eigenschaften und seine
natiirliche Schénheit machen es zum
optimalen Sonnenpartner.

NATURLICH AUS HOLZ

Holz bietet so viele natiirliche Vor-
teile! Kein anderes Material strahlt
eine derart stimmungsvolle Wirme
und gemiitliche Atmosphire aus. Mit
Terrassendielen aus Holz schaffen Sie
sich einen Wohlfiihl-Platz fiir die gan-
ze Familie. Gestaltungselemente aus
Holz integrieren sich sehr gut in den
Garten. So lassen sich fiir jeden Stil
und Geschmack individuelle Losun-
gen realisieren. Persénliche Bediirfnis-
se stehen dabei im Vordergrund.

Sie wollen keine Zeit verlieren? Terras-
sen aus Holz lassen sich superschnell
und ohne Vorbereitungen im AuRen-
bereich herstellen. Dariiber hinaus
ist es ein besonders robustes, wit-
terungsbestindiges und wartungs-
armes Material, das keinen groRen
Pflegeaufwand benétigt. Je nach Ein-
satzbereich erlangt es eine enorme
Dauerhaftigkeit. Die Haltbarkeit
wird durch eine sinnvolle
Konstruktion und die
Auswahl der geeigneten

Holzart gewdhrleistet.

VIELSEITIG, ROBUST
UND SCHON

Eroffnen Sie die Gar-
tensaison! Fiir die Ge-
staltung mit Holz gibt
es eine grofle Palette an
Einsatzmoglichkeiten.
Auch bei der Material-
wahl spielt die Beratung
eine herausragende Rolle.
Angefangen Dbei Einfrie-
dungen wie Ziaunen oder
Sichtschutzwidnden
iiber Gestaltungsele-
mente wie Pergolen
bis hin zu Balkon- und

Terrassenkonstruktionen, Pavillons,
Gerdteschuppen oder kompletten
Gartenhdusern. Dariiber hinaus wird
Holz beispielsweise gern fiir Spielge-
rite, Gartenmobel, Gartenbriicken,
Miilltonnenabdeckungen und Pflanz-
kiibel eingesetzt.

Ganz besonders beliebt und ,In“ sind
Holzterrassen. Dies hat seinen guten
Grund, denn Holzterrassen haben ge-
geniiber herkdémmlichen ,Steinterras-
sen” viele Vorziige. Und die bekommt
man bereits im Friihling zu spiiren!
Gerade in der Ubergangszeit bieten
Holzterrassen einen besonderen Vor-
teil: Wind und Sonne sorgen auf der
Holzterrasse schon bei den ersten
schonen Tagen fiir einen warmen Sitz-
platz. Denn da Holz im Vergleich zu
Stein ein sehr guter Isolator ist, wir-
ken Holzterrassen bereits warm, auch
wenn der Boden selbst noch kalt ist.

Terrassen aus Holz kénnen ganz unter-
schiedlich wirken, aber immer sind sie
gemiitlich und einladend. Es gibt jede

SIVISICIC)

Menge Gestaltungsmoglichkeiten. Bei
richtiger Auswahl der Holzart sind die
Terrassen dartiiber hinaus hoch belast-
bar, pflegeleicht, wartungsarm und
unempfindlich gegentiber Frostschéi-
den. So steht der Freiluftsaison nichts
mehr im Wege: Jetzt nur noch schnell
den Grill entstauben, die Gartenmobel
zurechtriicken, die Sonne genieRen -
und der Winter ist vergessen.

DO IT YOURSELF“ ODER HILFE
VOM FACHMANN?

Holz eignet sich wegen der leichten
Bearbeitung sehr gut fiir ,Selber-
macher“. Wenn es zu kompliziert,
zu umfangreich wird, oder die Holz-
konstruktionen einer besonderen
Beanspruchung ausgesetzt sind, oder
wenn Sie eine spezielle Statik bené-
tigen, sprechen Sie uns gerne an. Als
Fachbetrieb stehen wir Ihnen bei allen
Fragen und Planungsarbeiten zur Ver-
fligung. Nutzen Sie unser Fachwissen
fiir Ihre Holzkonstruktionen im Au-
Renbereich. Wir beraten Sie gern.
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ER ERUHLING IST DA

FRAGEN AN SIE: WELCHE TERRASSE IST IHRE?
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HOLEN SIE SICH DEN UBERBLICK -
DER ENERGIE

Entscheiden sich Besitzer von Bestandsimmobilien fiir Modernisiserungsmaf-
nahmen, so stehen Sie vor einer Vielzahl von Fragen und Aufgaben. Deshalb
wollen wir lhnen in dieser Ausgabe von NeueRdaume den Einstieg in die Planung
erleichtern und gleichzeitig Wege zu Ihren optimalen EnergiesparmaBBnahmen
aufzeigen. Damit sich fiir Sie Arbeit und Aufwand am Ende auch rechnet!

enn ein Gebiude moder-
nisiert werden soll, stellt
sich erst einmal die Frage,

ob sich DimmmafRnahmen lohnen
und wenn ja, wie dick die Daimmung
dann sein muss. Natiirlich gibt es
Vorschriften seitens des Gesetzge-
bers, die einzuhalten sind. Doch
das allein reicht meist nicht aus.

WEITSICHT LOHNT SICH

Uns ist wichtig, dass Sie auch in eini-
gen Jahren noch sagen, dass die
Didmmmafinahme richtig
bemessen war. Denn

eins ist sicher: Wer

heute die Winde

oder das Dach sa-

niert, mochte

die néchsten

Jahre Ruhe

haben. Ub-

rigens

ist bei

jeder

MaRnahme, die heute durchgefiihrt
wird, eine etwas hohere Wiarmeddm-
mung als tatsdchlich benétigt, ver-
gleichsweise billig. Lassen Sie sich also
gut beraten, damit sich Thre MaRRnah-
men auflange Sicht lohnen!

GUT BERATEN VOM FACHMANN

Auch wenn Sie momentan nur eine
EinzelmaRnahme planen, so ist es
doch von Anfang an wichtig, sich da-
riiber im Klaren zu werden, welchen
Diammstandard Sie insgesamt fiir Thr
eigenes Haus erreichen wollen.

Fiir einen Laien ist es aber in der Regel
gar nicht so einfach, seine Immobilie
als Ganzes zu betrachten und ein Ener-
giesparziel zu benennen. Als Fachbe-
trieb konnen wir Thnen diese Trans-
parenz bieten und Sie ganzheitlich zu
Ihrem Vorhaben beraten. Einen ersten
Uberblick erhalten Sie bereits mit die-
ser Ausgabe NeueRdume.

WIE DICK DAMMT MAN HEUTE

Diese Frage kann man nur individuell
beantworten. Sie hdngt einerseits von
den Bediirfnissen und finanziellem
Spielraum des Besitzers und ande-
rerseits auch von den dullerlichen
Gegebenheiten der jeweiligen Im-
mobilie ab.

HT'S MOGLICH!

Das Energiesparziel driicken wir in
Form der KfW-Forderstandards aus,
was den groRen Vorteil hat, dass die
staatliche Forderung direkt mit einer
moglichen Investition abgeglichen
werden kann. In einem ersten Bera-
tungsgespriach konnen wir dabei in-
nerhalb einer kurzen Analyse den Rah-
men abstecken. Danach entscheiden
wir gemeinsam, ob eine umfassende
Energieberatung erforderlich ist.

FRAGEN AN SI

Wie schatzen Sie die weiteren
Energiepreissteigerungen ein?

Wie lange will Ihre Familie das Gebau-
de nach der Modernisierung nutzen?

Bei fast allen Gebduden lassen sich
DimmmaRnahmen in verschiedener
Ausprigung durchfithren. Die bau-
lichen Voraussetzungen konnen wir
deshalb zunichst einmal unberiick-
sichtigt lassen. Vorab wollen wir
zwei wichtige Fragen klidren, die nur
Sie ganz individuell beantworten
konnen. € )

MIT DEN ANTWORTEN KONNEN SIE IN DER TABELLE ,EMPFEHLUNGEN"
IHR VORLAUFIGES ENERGIESPARZIEL ERMITTELN.

O Ahnlich wie zuletzt.
[ Geringer als zuletzt.
[ Hoher als zuletzt.

Je hoher Sie die Preissteigerungen einschatzen,
desto hoher darf auch lhre Investition ausfallen.

O kurz, vielleicht 10 Jahre
[Joder eher 20 Jahre
[ oder tber eine Generation hinaus

Je langer Sie die Immobilie nutzen wollen,
desto nachhaltiger sollte auch die Dammmaf-
nahme ausfallen.

Hieraus lasst sich ableiten, welches Ihr personliches Energiesparziel sein konnte. In der Tabelle auf Seite 5 lasst sich eine For-
derstufe der KfW ablesen. Je nach Umfang des Warmeschutzes konnen hohe staatliche Forderungen beantragt werden - bis zu
17.000 Euro sind moglich. Wahlweise kann ein zinsgiinstiger Kredit mit hohen Tilgungszuschiissen gewahlt werden.

WANN WURI

AUS GEBAUT?

In der unteren Abbildung haben wir eine Grafik dargestellt, die eine Ubersicht zu den verschiedenen Bauphasen der letzten Jahrzehnte

bietet. Wann wurde |hr Haus gebaut?
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WIEVIEL WARMESCHUTZ

Wer sich mit ModernisierungsmafBnahmen und Dammung beschaftigt, der
stolpert in diesem Zusammenhang auch immer wieder liber den so genannten
U-Wert. Er bezeichnet den Warmeverlust pro Quadratmeter und Grad Tempe-
raturunterschied auf der Oberflache. Je kleiner er ist, desto besser. Die Ener-
gieeinsparverordnung (EnEV) schreibt genau vor, wie der Mindestwarmeschutz
fir Dach oder Wande aussehen muss. Bei der Modernisierung gilt hier zur Zeit

maximal U = 0,24 W/m2K.

iele Bauherren wissen aber

nicht, dass dies gegeniiber dem

heutigen Neubau ein veralte-
ter Standard ist und somit keinesfalls
zeitgemdifl. Der geforderte Hochst-U-
Wert entspricht dem Neubaustandard
aus dem Jahr 1995. Seitdem hat sich
der Energiepreis aber weit mehr als
verdoppelt. Wie viel Warmedimmung
nun fiir die néchsten Jahrzehnte sinn-
voll ist, das ist schwer zu sagen. Nur
eins ist klar: Zu viel gedimmt hat bis-
her noch niemand!

Welcher Dammstandard fiir Sie per-
sonlich optimal ist, entscheiden in
erster Linie Ihre individuellen Bediirf-
nisse und natiirlich Thr Geldbeutel.
In unserer Tabelle bekommen Sie
schnell eine Ubersicht iiber Ihr per-
sonliches optimales DimmmaR. Ver-
suchen Sie fiir sich eine Einschitzung
zu bekommen.

Eine voraussichtlich lange Nutzungs-
dauer, vielleicht iiber eine Generati-
on hinaus, spricht fiir ein sehr hohes
DammmalR. Neben der Nutzungsdauer
kann aber auch die Wertsteigerung der
Immobilie und damit ein héherer Wie-
derverkaufswert den Ausschlag fiir eine
energieeffiziente Sanierung geben.

Nur Sie als Eigentiimerfamilie kon-
nen die erforderlichen Entscheidun-
gen tiber die angemessenen Dimm-
mafinahmen treffen. Dabei stehen wir
Ihnen selbstverstindlich gern mit all
unserer Erfahrung und Kompetenz
zur Seite.

Erst wenn wir gemeinsam Thre indi-
viduelle Situation sowie alle erfor-
derlichen Informationen erfasst ha-
ben, wird ein auf Sie zugeschnittener
Diammstandard ausgewdihlt.

Ist die Entscheidung iiber den Dimm-
standard getroffen, lassen sich alle
weiteren MalRnahmen sinnvoll planen.
Bei einer KomplettmaRnahme ziehen
wir unseren Energieberater hinzu, der
die erforderlichen Berechnungen vor-
nimmt. Im Anschluss bekommen Sie
von uns Vorschlige fiir die erforderli-
chen DimmmafRnahmen. Gemeinsam
finden wir dann den fiir Sie besten
Kompromiss aus einer angemessenen
Investitionssumme, hren Einsparzie-
len, Threm Gewinn an Wohnkomfort,
der Wertsteigerung Ihres Hauses, dem
Profit aus den zurzeit sehr attraktiven
staatlichen Zuschiissen und den mo-
mentan sehr giinstigen Finanzierungs-
moglichkeiten.

Zum Gliick gibt es das (noch) nicht! Im
vergangenen Jahr sprach die deutsche
Autowelt von der Abwrackprimie. Es
gab Stimmen, die dies fiir die dlteren
Gebiude fordern. Sinnvoll oder nicht
- schon jetzt gibt es etwas Besseres:
die ,Modernisierungspramie“!

Unter dem Namen ,energieeffiziente
Sanierung“ vergibt die KfW (Forder-
bank der Kreditanstalt fiir Wieder-
aufbau) Zuschiisse und sehr giinstige
Kredite. Die Forderprogramme mit
Zuschiissen von weit mehr als 10.000
Euro und Krediten fiir weniger als
1,5% eff. Jahreszins sind vor allem fiir
Besitzer &lterer Immobilien interes-
sant. Denn so giinstige Konditionen
fiir energetische MaRnahmen wurden
schon lange nicht mehr angeboten.
Priifen Sie jetzt, ob und wie Sie davon
profitieren kénnen. Wir stehen Thnen
mit Rat und Tat zur Seite! Eine Uber-
sicht der KfW-Férderung kénnen Sie
bei uns anfordern.

EIGENE NUTZUNGSDAUER
Kurz (bis ~10 Jahre)

Mittel (bis ~20 Jahre)

Uber eine Generation hinaus (ab 25 J.)

Altes schones Haus mit Fassadendammung im Neubau-
Niveau. Fassadenprofil ,Hoya-Holz Grédnna“ mit dauerhafter

Werksbeschichtung.

ENERGIEPREISENTWICKLUNG

KfW-Effizienz- KfW-Effizienz- KfW-Effizienz-

haus 130 haus 115 haus 115
KfW-Effizienz- KfW-Effizienz- KfW-Effizienz-
haus 115 haus 115 haus 100
KfW-Effizienz- KfW-Effizienz- KfW-Effizienz-
haus 115 haus 100 haus 85

KfW-Effizienz-
haus 100
KfW-Effizienz-
haus 100
KfW-Effizienz-
haus 85




INDIVIDUELL, ATTRAKTIV, ENERGIEOPTIMIERT:

Weg vom Einheitslook, hin zum Besonderen und Schonen. Die Fassade ist
das Gesicht des Hauses. Ob historisch, modern, kreativ oder angepasst, die
Gestaltung pragt das Erscheinungsbild eines Hauses mafigeblich. Zusam-
men mit der Haustiir, den Fenstern und den Auflenanlagen ist die Fassade
fur den ersten Eindruck verantwortlich. Material, Struktur und Farbe geben
dem Haus seinen unverwechselbaren Charakter. Doch wer heute einen Neu-
bau oder eine Fassadensanierung plant, hat die Qual der Wahl: Verschiedene
Techniken und Materialien erfiillen unterschiedlichste Bediirfnisse und stel-
len so manchen Bauherren vor ungeloste Fragen. Wir sind nicht auf einen
Fassadentyp festgelegt. Vielmehr suchen wir mit lhnen die fiir Sie passende

Konstruktionsart aus.

o grof’ Thre Wirkung auch ist, so

ist die Fassade doch eigentlich

nur ein Teil der AufRenwand-
konstruktion. Ihre Aufgaben sind
vielseitig und nicht nur rein optischer
Natur. Die Fassade schiitzt das Haus
vor Witterungseinfliissen. Dariiber
hinaus fungiert sie als Hitze-, Schall-
und Brandschutz. Eine moderne Fas-
sade dient heute zudem als Wirme-
schutz und -speicher. Gerade dieser
Aspekt hat in den letzten Jahren an
Bedeutung gewonnen. In Zeiten teu-
rer Energiekosten steht ein effektiver
Wiarmeschutz an erster Stelle. Wer
heute seine Fassade zukunftssicher
sanieren will oder neu plant, sollte
dies daher nicht ohne ein sinnvolles
Wirmeddmmsystem tun. Das richtige
MaR an Wirmedimmung spart auf
Dauer bares Geld!

Letztendlich entscheiden aber die indi-
viduellen Bediirfnisse iiber die Gestal-
tung der AuRenfassade. Denn heutzu-
tage sind eine Vielzahl von attraktiven
und effizienten Moglichkeiten rea-

lisierbar. Grundsdtzlich entscheidet
man zwischen Putz auf Dimmplatten
(Wiarmeddmmverbundsystem WDVS),
gemauerter Fassade sowie der vorge-
hingten hinterliifteten Fassade, kurz
VHF genannt. Beim WDVS werden
statt der kritischen Polystyrolplatten
grundsitzlich die robusten Holzfa-
serdimmplatten verwendet. Dariiber
wird ein mehrlagiger Putz hergestellt.
Verblendmauerwerk muss auf Fun-
damenten aufgestellt werden. Ein
typisch norddeutsches Erscheinungs-
bild. Die robusteste und vielseitigste
Fassadenform ist aber die vorgehdng-
te hinterliiftete Fassade. Holz, Metall,
Plattenwerkstoffe oder ebenfalls Putz
auf mineralischen Trdgerplatten bil-
den dabei den Wetterschutz mit einer
individuellen Gestaltung. Hierzu wer-
den die Bekleidungen an einer Unter-

konstruktion montiert. Der Zwischen-
raum dient der Hinterliiftung und
fithrt mogliche Feuchtigkeit sicher ab.
Eine Grundlattung dient als zusitzli-
che Dimmebene. Dieser zweistufige
Wetterschutz aus AufRenbekleidung
und Hinterliiftung ergibt eine extrem
robuste und effektive Konstruktion. Be-
sonders attraktiv ist die Mischfassade,

bei der verschiedene Materialien und
Techniken zum Einsatz kommen. Mit
einem Mauerwerksbau mit Holzfassa-
de oder einem Holzrahmenbau mit
Verblendmauerwerk lassen sich zum
Beispiel ganz wunderbare Akzente
setzen. Dabei kann eine favorisierte
Fassade mit einer beliebigen Rohbau-
konstruktion kombiniert werden.
Wir beraten Sie gerne hinsichtlich
der vielen Gestaltungsmoglichkeiten.
Entscheidend ist der persénliche Ge-
schmack als auch die Besonderheiten
des Umfelds. Nicht jede Fassade passt
in jede Umgebung. Kreativ und stil-
voll ja - aber inwieweit die Fassade
aus dem Rahmen fallen darf, sollte
gut iberlegt sein.

Natitirlich gibt es auch regionale Un-
terscheide und Besonderheiten in
der Fassadengestaltung. Wer assozi-
iert bei einer rustikalen, verzierten
Holzverschalung nicht sofort den
Schwarzwald oder Bayern. Wihrend
dessen uns dasselbe Material in sat-
ten Rot- oder Blautdonen schnell an
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unsere skandinavischen Nachbarn
denken ldsst. Doch auch bei uns liegt
das ,,Schwedenhaus” im Trend und im
Bayerischen Wald ist nicht alles aus
Holz gebaut. Nicht selten wird zwar
behauptet, dass die eine oder andere
Fassade fiir eine bestimmte Region
aus wettertechnischen Griinden nicht
geeignet sei. Die objektiven Einsatzbe-
reiche kénnen wir gern begriinden.

Lassen Sie sich deshalb von uns um-
fassend beraten. Wir zeigen Ihnen an-
hand vieler Beispiele, welche Méglich-
keiten der Gestaltung sich bei Thnen
optisch und wirtschaftlich anbieten.
So wird Ihr Wunsch nach einer neuen,
attraktiven Fassadenlésung schnell
Wirklichkeit!
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Der Haus-
eingang

Altes Dach,
neue Raume

©

Das Bad

Der Gaste-
bereich

Medien, Ar-
beiten, Atelier

DACHAUSBAU
PLANER

TEIL 2

DACHAUSBAU-SERIE TEIL Il
DER HAUSEINGANG

MEHR PLATZ IM HAUSEINGANG: ABSTELLFLACHEN, GARDEROBE, EMPFANG UND TREPPE.

WENN WIR DAS GEWUSST HATTEN .

Doch wer weif} schon, wie das Leben in einigen Jahren aussieht. Die Lebenssituation dndert sich fortlaufend, Fa-
milien wachsen und verkleinern sich auch wieder. Hauser werden von einer, zwei oder sogar drei Generationen
bewohnt. Die drei Kinderzimmer stehen irgendwann leer und kénnen zum Arbeitszimmer oder Gastebereich um-
funktioniert werden. Auch die Anspriiche an das Badezimmer sind gestiegen und fiir die neue Wellness-0ase wird
mehr Platz bendtigt. Wie schon, dass sich Hauser mit der Lebenssituation der Bewohner verandern konnen. In
unserer heutigen Serie zum Dachausbau zeigen wir lhnen, wie Sie mit einem neu gestalteten Hauseingang Platz

fur neue Moglichkeiten schaffen.

TRETEN SIE EIN: KLEINER ANBAU, GROSSE WIRKUNG

as Dachgeschoss wird nicht
D mehr benétigt und konnte

eigentlich vermietet werden.
Oder aber die riistigen Grofeltern sol-
len hier ihr eigenes abgeschlossenes
Reich bekommen. Doch in der Regel
ist die Dachetage mit einer offenen
Treppe ins Erdgeschoss verbunden. Die
bestehende Treppe und die Flurberei-
che sind fiir eine zusammenhédngende
Nutzung des gesamten Hauses ausge-
legt. Privatsphére nicht moglich! Eine
vollwertige  Dachgeschosswohnung
kann erst dann entstehen, wenn fiir
eine neue Zugangsmoglichkeit in die
obere Etage gesorgt wird. Aber wohin
mit der Treppe? Die perfekte Losung
ist ein Anbau am bestehenden Haus-
eingang, der vollig neue Perspektiven
und Moglichkeiten schafft. Lassen Sie
sich tiberraschen!

FLEXIBLE NUTZUNG INKLUSIVE

Eine Neugestaltung des Hausein-
gangsbereiches erfiillt nicht nur den
Wunsch nach zwei getrennten Wohn-
einheiten, sie bietet auch die Chance
fiir ganz neue Grundrissvarianten.
Die bisherige Geschosstreppe konnte
entfernt und in den neuen Anbau ver-
legt werden. Dort, wo bisher die Trep-
pe war, entsteht viel Platz - sowohl
im Erdgeschoss als auch unter dem
Dach.

Die untere Etage wirkt plotzlich so
viel groRRziigiger, heller und freundli-
cher. Endlich ist genug Platz fiir eine
Garderobe oder niitzliche Abstellmog-
lichkeiten vorhanden. Ein bisher zu
kleines Géste-WC kann vergroRert
oder vielleicht sogar in den Anbau
integriert werden. Der neue Haus-

eingang kann sogar ein Arbeits- oder
Géstezimmer im Erdgeschoss erschlie-
Ren. Oder es besteht die Moglichkeit,
eine barrierefreie Wohnung im Erdge-
schoss vorzubereiten.

ALLES UNTER EINEM DACH

Das Dachgeschoss profitiert von einem
besonders groflen Raumgewinn: Hier
entsteht eine vollstindig getrennte
Wohnung, die in der Zukunft ganz
vielfiltig genutzt werden kann. Fir
das Alter kann sie zum Beispiel bei Be-
darf als zuséitzliche Einnahme dienen.
Oder das Au-pair-Maddchen erhilt hier
ihr eigenes kleines Reich. Die neue
Wohnsituation bietet sich auch ideal
fiir zwei oder mehrere Generationen
unter einem Dach an. Ein Riesenvor-
teil dabei ist, dass man fiireinander
da sein kann, ohne seine Unabhin-
gigkeit zu verlieren. Besonders wenn
mehrere Generationen unter einem
Dach leben, wollen die Bediirfnisse al-
ler Familienmitglieder berticksichtigt
werden.

DER ERSTE EINDRUCK ZAHLT

Nicht selten ist an der StraRenseite
eines Hauses recht viel Platz auf dem
Grundstiick. Mit ein wenig Geschick
und guter Planung bekommt das
Haus durch den neuen Anbau mit re-
lativ kleinem Aufwand ein ganz neu-
es attraktives Erscheinungsbild. Die
Gestaltungsmoglichkeiten sind dabei
vielfdltig und hingen vom personli-
chen Geschmack, den Bediirfnissen
der Bewohner sowie von der Einbezie-
hung der Umgebung ab. Der Eingang
sollte sich entweder in das iibrige
Gebidude integrieren oder aber sich

deutlich als eigenstindiger Raum ab-
heben. Praktisch ist ein tiberdachter
Hauseingang, der Bewohner als auch
Besucher vor schlechten Wetterlagen
schiitzt. Wer es mediterran mag, wird
sich sicher mit einem Innenhofcha-
rakter anfreunden kénnen. Ein Anbau
eignet sich ebenfalls hervorragend fiir
die Planung einer iiberdachten Veran-
da oder einer zusétzlichen, riickwarti-
gen Terrasse.

So wird der neu gestaltete Eingangs-
bereich schnell zum beliebten Treff-
punkt fir ,Smalltalks® mit Freuden
und Nachbarn.

TIPPS VOM FACHMANN

Damit der neue Eingangsbereich nicht
nur neue Platzmoglichkeiten schafft,
sondern auch einladend und optisch
ansprechend wirkt, sollte der Fach-
mann von Anfang an in die Planung
mit einbezogen werden. Besonders
Materialien wie Holz und Glas bie-
ten sich fiir die neue Fassade an. Ein
Wintergarten oder Windfang aus Glas
kann sogar tiber zwei Ebenen geplant
werden. GroRziigige Dachverglasun-
gen sorgen fiir natiirliches Licht in ei-
nem eher geschlossenen Anbau.

In Zusammenarbeit mit unserem Pla-
ner zeigen wir Ihnen gern, wie Sie Ihre
Vorstellungen an einen neu gestalte-
ten Eingangsbereich erfiillen kénnen.
Dabei priifen wir natiirlich auch, wel-
che baurechtlichen Regelungen zu
beachten sind. Erzdhlen Sie uns von
Thren Wiinschen und Bediirfnissen.
Damit Thre Wohntrdume nicht nur
Trdume bleiben, sondern auch in die
Tat umgesetzt werden kénnen. m

© Abbildung 1:

Typischer Grundriss eines kleinen Einfamilienhauses. Soll das Dachgeschoss auf-
gewertet werden, so ist dies am besten mit einem neuen Hauseingang maglich.

© Abbildung 2:
Kleine Raume werden grof3. Mit einer offenen Gestaltung entstehen helle sehr
flexibel nutzbare Raume - Arbeiten, Atelier, Medien, Musik, Hobby.

© Abbildung 3:
Sogar eine Wohnung kann daraus werden. Wo zuvor die Treppe war, konnte
eine Kiichenzeile entstehen. Ein gut geplanter Hauseingang schafft Moglich-
keiten fur viele zukiinftige Anforderungen.
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ERFAHRUNG TRIFFT ZUKUNFT

Seit drei Generationen ist Meyer Holzbau lhr Ansprechpartner fiir hochwertige Bauprojekte in Holz. Heinrich Meyer
griindete 1933 die Zimmerei gemeinsam mit Otto Kretschmann und formte daraus, im Bauboom der Nachkriegsjahre,
ein wachsendes Unternehmen im niedersachsischen Garstedt. Fiir ihn und spater auch seinen Sohn Heinz galt es stets,
neue Entwicklungen im Holzbau mit traditionellem Handwerk zu verbinden.

ie Techniken in der Holzverar-
D beitung haben seitdem grof3e

Anderungen erfahren. Die Ideen
und Wiinsche fiir ein zeitgemaf3es Woh-
nen sind anspruchsvoller geworden.

Heute leitet der Geschaftsfithrer Axel
Stockmann die Zimmerei. Wie seine
Vorginger setzt er auf Qualitdt und
fachménnische Beratung und darauf,
Trends genau zu kennen. Probieren
Sie es aus und sagen Sie uns, was wir
fiir Sie tun kénnen.

IDEE TRIFFT WIRKLICHKEIT

Wir wollen, dass Ihre Wiinsche
wohnliche Wirklichkeit werden. Das
personliche Gesprich steht fiir uns
deshalb immer am Anfang einer Zu-
sammenarbeit. Gemeinsam mit Thnen
analysieren wir Thre Anforderungen,
vom einfachen Aus- bis zum aufwen-
digen Umbau.

Wihrend der kompletten Planungs-
und Umsetzungsphase bleiben wir Thr
fester und verldsslicher Ansprechpart-

GRUNDER MEYER UND SEINE MITARBEITER

ner. Gemeinsam mit unserem qualifi-
zierten Partnernetzwerk garantieren
wir Thnen auch bei gréReren Projek-
ten, schliisselfertige Losungen aus ei-
ner Hand.

Wir realisieren Thre Wiinsche in Zu-
sammenarbeit mit erfahrenen Teams,
vom Architekten bis zu Elektrikern
und Heizungsbauern. Das gilt abge-
stimmt auf jeden einzelnen Auftrag
und Ihre individuellen Anforderun-
gen an uns - sprechen Sie uns an, wir
beraten Sie gerne. m

TRADITIONELLER ABBUND

VON DER BAUZEICHNUNG ...

MEYER HOL

... UBER DIE ERRICHTUNG DES ROHBAUS ...

ZBAU

... BIS HIN ZUR FERTIGSTELLUNG DES HAUSES.

MODERNISIERUNG TRIFFT
DENKMALSCHUTZ

Seit fast 80 Jahren arbeiten wir in unserer Region und fiihlen uns mit den Bau-
denkmalern der Liineburger Heide stark verbunden.

us diesem Grund ist uns die
A Erhaltung der historischen

Baukunst und Lebensweise ein
besonderes Anliegen. Unsere laufend
geschulten Mitarbeiter wissen die al-
ten Holzbautechniken nicht nur zu
schitzen, sondern auch heute noch
anzuwenden. Dies konnten wir bei-
spielsweise bei der Rekonstruktion der
Windmiihlenfliigel fiir die Miihle in
Garlstorf und dem Glockenturm der
Kirche in Pattensen unter Beweis stel-
len. Bei der Montage konnte dann Tra-
ditionelles mit Modernem verbunden

GLOCKENTURM IN PATTENSEN

WINDMUHLE IN GARLSTORF

werden und Telekrine
der neuesten Bauart ver-
halfen den Fliigeln und
dem Turm in ihre Position.

Unser Partner:

HOLZ=
HERBST

Seit Gber 140 Jahren lhr
Holzfachhandler!

www.holzherbst.de

TREFFEN WIR UNS?

(O Zu einem Beratungsgesprach/Infomaterial zum Thema:

(O Zu einer Energie-Beratung/-Planung

Name, Vorname

Strafle, Hausnummer, PLZ, Ort

E-Mail, Telefon, Telefax

O Bitte informieren Sie mich auch zukiinftig tiber Neuheiten
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Neue Ideen zum Dachausbau:

DAS BAD IST HEUTE
MEHR ALS ZAHNEPUTZEN
UND DUSCHEN!

VORSCHAU HERBSTAUSGABE

Meyer Holzbau GmbH
Zimmerei, Holz- & Fachwerkbau
Um- und Anbau, Innenausbau

Bahnhofstr. 16-18

21441 Garstedt
Tel.:04173/5148-0
Fax: 04173/5148 48
mail@meyer-holzbau.net

www. meyer-

holzbau.net



